Haben Sie weitere Fragen oder benétigen Sie zusatz-
liche Informationen? Wir helfen lhnen gern weiter.

KLINIK FUR KARDIOLOGIE NACH DER
HERZKATHETERUNTERSUCHUNG
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Dr. med. Henning Meinhold Informationen fir den Patienten
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ALLGEMEINE HINWEISE

Bitte organisieren Sie die Heimfahrt mit Angehorigen

oder Freunden, da Sie nicht selbst Auto fahren sollten.

Im Einzelfall werden Taxifahrten von der Krankenkasse
ersetzt (10 % der Kosten mussen zugezahlt werden;
mind. 5 €, max. 10 €).

Bei Auffalligkeiten im Bereich der Punktionsstelle,
wie z. B.

« Blutung,

« plétzliche Schmerzen,

e Schwellungen, Rétungen und/oder
Uberwarmung,

« Taubheitsgefinhl,

bitten wir Sie, sich umgehend in unserer Notaufnahme

vorzustellen.

——"

MEDIKAMENTENEINNAHME

Bitte beachten Sie unbedingt unsere Empfehlungen
zur Medikamenteneinnahme. Dies gilt insbesondere
fur folgende Medikamente:

+ Clopidogrel (Plavix®, Iscover®)
- ASS

« Prasugrel (Efient®™)

« Ticagrelor (Brilique®)

Dosis und Dauer sind zwingend einzuhalten. Bei
vorzeitigem Pausieren bitte Rucksprache halten. Ein
Absetzen dieser Medikamente kann zu schweren
unerwiinschten Ereignissen, z. B. Stentverschluss
fahren.

HERZKATHETERUNTERSUCHUNG
UBER DIE LEISTE

Bitte vermeiden Sie fur ca. 10 Tage nach der Untersu-
chung stérkere korperliche Anstrengungen wie
beispielsweise:

e Fahrradfahren

» Tragen von Gewichten (Einkaufstaschen, Kisten
oder ahnliches)

« langes Sitzen im Auto oder im Flugzeug

« Gartenarbeit

»  Verzicht auf ein Vollbad

HERZKATHETERUNTERSUCHUNG
UBER DEN ARM

Bitte vermeiden Sie fur ca. 10 Tage nach der Untersu-
chung starkere Armbelastungen wie beispielsweise:

Tragen von Gewichten (Einkaufstaschen, Kisten
oder ahnliches)

Gartenarbeit

Hausarbeit (Wischen, Fensterputzen)

Verzicht von langerem Kontakt mit Wasser
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